27 THANG 4 - 3 THANG 5

BA1 Hoc s
CAC LOI KHON NGOAN CHO GIA PINH

CAU GOC: “Hay hét long tin cdy Piic Gié-ho-va, Ché nuong cdy noi
sy thong sdng cia con; Pham trong cdc viéc lam cua con, khd nhdn
biét Ngai, Thi Ngai sé chi dan cdc néo cia con” (Chdm ngon 3:5, 6).

KINH THANH NGHIEN CUU: Chdam ngon 5:3-14; Ma-thi-0 19:5;
1 Cé-rinh-t0 7:3, 4; Cham ngon 13:22; 14:26; 17:22; 23:13; 31:10-31.

du cuc sOng ctia ching ta ngay nay thé nao, chung ta thay déu bat
D dau cudc séng minh béi mot ngusi cha va mot ngusi me, va dau

mdi tuong quan ta c6 véi ho tét hay xau, ho la nhiing ngudi mang
chung ta vao doi va nuoi dudng chung ta. Nhung ciing ¢6 nhiing nguoi
khong dugc nuoi dudng badi chinh cha me rudt ctia minh, hay ching c6
anh chi em ru¢t hay ho hang, ho chi c6 mot vai nguoi trong gia dinh ma
ho da 16n 1én.

Nhung tuy hoan canh nao, hay 6 khoang nao ctia cudc doi, saich Cham
ngdn cling c6 nhiing 16i chi day, cac bai tho, cac cdu hoi, va nhiing 16i khon
ngoan d€ day dé chung ta. M4i lién hé gia dinh dugc nhic dén ro rang,
hay nhiing doan khac, mot doi song gia dinh ciing dugc nhac dén. Sach
Cham ngon that sy la mdt cudn sach chi nam dé€ giup chung ta séng mot
cudc song dep y Chua va 1a 16i hay y dep ma ching ta can truyén dat cho
con chau minh. Cing nhu mdt ngudi cha hay me muén viét mot biic thu
khuyén day dtia con ctia minh truéc gio né lén duong vao dai hoc xa nha,
chudn bi cho noi dn chén & ctia nod, hay v6i mét dita con nhin mét viéc
lam xa nha: “H&i con, hay nghe 161 khuyén day cta cha, va ché tii bo cac
phép tic ciia me con” (Cham ngon 1:8). Sach Phuc truyén khuyén dén cac
béc lam cha me phai day d6 hau thé phai theo con dudng dung minh da di.
Cham ngon ciing vay. Trong nhiing 16i khuyén day 4y, ching ta nghe nhu
tiéng Cha ta dang kéu goi chung ta phai hoc theo.
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THUG NHAT 28 THANG 4

1. YEU PUNG NGUOI

Liét ké nhiing van dé va hiu qua cua viéc lién hé tinh duc truéc hon
nhén va ngoai tinh dugc ghi lai trong Cham ngon 5:3-20.

Nguoi thanh thién gin giti (néu chua hay khong lap gia dinh) va bao ton
(néu da c6 gia dinh) tinh cam sau sac nhat ctia minh va sy gan gii chan goi
cho hon nhan. Sich Cham ngon phan 16n 1a nhiing 16i day d6 cho nguoi
nam, nhung y tudng tuong tu cho ngudi nit ciing dugc thé hién trong bai
ca ctia Sa-16-mon (Nha ca 4:12-15). Stic hdp dan manh mé cta tinh yéu
bat chanh phai dugc do ludng bang nhiing hau qua xdu xa cta tdi nay.
Nhiing lién hé tinh duc dé dang va thoang qua thi thiéu su cam két va, do
do, khong that 1a nhiing su gan gai va than mat that. Tai nguyén vét chit,
thé xac va tinh cam bi phi pham cho nhiing lién hé 4y. Va nghiém trong
hon niia, chiing ta thay déu phai trd 16i truéc mat Chua vé nhiing lya chon
minh da lam trong doi.

Tinh chédn g6i hay su gan giii va than mat tinh duc la mot trong nhiing
moén qua qui bau ma Puc Chaa Tréi ban cho nhan loai, va phai la mot dac
an qua hon nhan ma thoi (Ma-thi-o 19:5; 1 Co-rinh-t6 7:3, 4; Hé-bo-ro
13:4). Trong Cham ngodn 5, hinh anh ctia nhiing giong nudc ngot ngao bs
dudng 1a mot biéu tugng khéo 1éo ctia niém vui tha va sy thoa long cua
mot doi vg chong phai dugc tim cdu noi nhau. Hinh anh ndy trai véi su
phi pham ma héau qua 1a sy khong trung thanh. L&i néi, “ngudi vg ctia tudi
thanh xuan” (ciu 18) noi 1én rang cho dau khi vg chdng cung gia véi nhau,
su cam két hiia nguyén ma ho da cé cho nhau van tiép tuc. Nguoi chong
van say mé (cau 19) nhiing vé dep va duyén dang ctia vg minh.

Trong tinh trang sa nga va suy sup ctia con nguoi, ban nang tinh duc cé
thé thu hut mdi ca nhan xa khoi du dinh cta thién thugng vé tinh duc. Tuy
nhién, Diic Chua Troi ciing ban cho nhan loai quyén ning dé ly luan va
chon lya. Nhiing cam do nay, néu khong kém ché lién tuc, c6 thé trd nén
qua stic. Mot cam két viing chac véi su sap dit cta thién thugng cho tinh
duc trong hon nhéan cé thé ngan chin sy phat trién ctia cac méi quan hé
tinh duc bat hgp phap. Su lya chon ctia long trung thanh suét doi doi véi
du dinh ctia Btic Chua Trdi la tinh duc trong hon nhan, khong chi la cdn
trong ma con mang phan thuéng phong phu cua riéng no.

Néu ban biét mot ai d6 dang chdng choi véi cac cdm d6 caa duc tinh
ma c6 thé pha hiy ca mot cudc hon nhan, thi ban c6 16i khuyén nao cho
nguoi ay?
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THG HA1 29 THANG 4

2. LOI KEU GOI CHO CAC NGUOI LAM CHA

Hay chu y cac diic tinh ciia ngu6i lam cha ma sach Cham ngon cho
biét sé mang lai anh hudng dai lau cho con cai minh:

Cham ngodn 13:22; 27:23, 24
Cham ngon 14:26
Cham ngon 15:1, 18; 16:32
Cham ngon 15:27
Cham ngon 29:17

Ban tinh ctia nguoi cha c6 mot anh hudng truc tiép véi cac con ctia dng
va nhiing gi ching thiia hudng noi ong. Con cai trong cdy noi cha minh
su ho trg, tinh cdm thuong yéu, hudng dan va lam guong mau cho chiing.
Chéam ngon tan duong nhiing nguoi cha nao nuoi lo com 4o day du cho
con cdi minh, va la nhiing ngudi quan ly khon ngoan vé tai nguyén gia
dinh. C6 nhiéu ngudi cha khong biét cham lo va bao boc gia dinh minh,
“Nguoi tham lgi lam r6i loan nha minh” (Cham ngén 15:27); ngudi cha
phai c4n thin khong ham mé cong viéc ctia minh qua stic ma khong xem
con cdi va gia dinh la quan trong. Ngu6i cha t6t c6 gang giti su kién nhan
va khong dé tinh cam lam thai d6 minh mét sy binh tinh khi stia tri con
cai minh. Ngudi cha u6én nan con cai minh nhung phai cin thin khong
lam quyén ctia minh. Quan trong hon hét, nhiing nguoi cha hét long yéu
thuong con cai minh la nhiing nguoi theo Chua, va d€ tinh yéu va Loi ctia
Ngai diéu khién hanh dong ctia minh trong su day do va hudng dan con
cai minh.

Va khong gi quan trong bang ngudi cha truyén dat cho con minh théy
rang Ong ta yéu thuong va kinh trong ngudi me ctia chiing. Su trung thanh
va tinh yéu ong ta c6 cho me ctia ching, hay su thi€u sét cac diéu nay, sé
anh hudng dtia con cho dén ngay chiing thanh nhon.

Theo Cham ngon, trung thanh véi Chua, giti cam két trong hon nhan
va gia dinh, va sy chinh truyc trong doi song ca nhan va trong cong dong la
nhiing chta dé chinh. Thanh cong trong moi sy la tuy noi tdm long ctia mot
con ngudi. Cac diéu tdi 16i thi dudng nhu that hdp dan - ddu do 1a sac duc,
luoi biéng, giau cd, hay quyén luc — nhung nguoi chong va ngudi cha khon
ngoan ludn kiém DPuc Chda Troi d€ tim su giup d hau c6 thé c6 nhiing
lya chon dung ludn luén.

Cac nguyén tic dao diic dugc trinh bay trén diy quan trong nhu
thé nao cho bat ky ai, ddu nguoi co6 lam cha hay khong? Lam thé nao co
hanh djng cuaa ban, hodc tot hay x4u, anh huéng dén ngudi khac, nhat

~ g

1a v6i con cdi minh? Ban c6 thé cin thian hon bang nhiing cach nao?
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THU Ba 30 THANG 4

3. KY LUAT BANG LONG YEU THUONG

Cham ngon day gi vé€ su quan trong cuia viéc stia sai va stia tri mot
dua tré?

Cham ng6n 10:17
Cham ngon 23:13, 14
Chém ngon 29:1, 15

Cha me dung ky luat véi con cai minh d€ day ching biét nhiing hanh
vi nao la khong thé chip nhan dugc trong xa hoi, hay dé phat ching khi
ching khong biét vang 16i, hay ca dé cho con cdi minh biét ching da lam
nhiing diéu khong viia y hay xdu hd cho cha me. Nhung muc dich Puc
Chua Trai trong ky luat cho nhiing thanh vién nhé trong gia dinh ctia Ngai
la gi? Chdm ngon noéi vé ky luat nhu 1a néi vé niém hy vong vao tuong lai
(Cham ngoén 19:18). Con tré thuong hanh dong theo ban nang, chi cé mot
quyén nang cé thé giup chung cai thién dugc 4y la quyén ning trong Ding
Co Ddc (doc Ellen G. White, Education, trang 29). St mang cta cac bac
phu huynh Co Ddc trong vai tro cha me, va ké ca ky luat, 1a dua dua tré
dén véi Dic Chua Troi.

Néang d& mot cay non. Qua Bang Co Ddc, ky luat khong phai la hinh
phat, hay la d€ biéu duong thdm quyén, nhung ma la d€ stia chiia qua su
ctiu chugc. Chuong trinh cua Ptic Chtia Trdi 1a nhiing bac cha me déy long
yéu thuong, biét stic manh ctia tdi 16i la thé nao, sé dua con cai minh dén
dudi bé chan Cttu Chua Co Ddc. Cha me stia d6i con cdi minh mot cach
nhan tii nhung cling ran, uén nan va huéng dan con minh trong nhiing
nam tho au, khong khac gi ngudi lam vudn cham séc mét cdy méi trong,
ngudi cham gin va uén nan no6 cho dén khi dda tré tu kiém sodt ban ning
minh, va tré thanh mdt thanh nién biét ddt su tin tudng vao Puc Chua
Troi va biét hgp tac véi ké hoach thiéng liéng cho su ctiu 1di, ting trudng
va truéng thanh.

Trong Cham ngon 13:24;23:13, 14, sti diép nao cho cacbac phuhuynh?

Trong Kinh Thanh chi ¢c6 mét doi chd chit “cdy gdy” (tiéng Hé-bo-ro
shebet) dugc dung trong boi canh ky luat cho con cai. Trong cac sach vo
vé day do con cai ctia Co Pdc gido, khai niém vé viéc st dung cay giy ctia
cha me thi phai giong nhu cach dung ciy gay ctia Bang Chin Chién thién
thugng. Ngai stt dung né d€ huéng dan dan chién ctia Ngai (Thi thién
23:4). O nhiing ch6 khac trong Kinh Thanh thi khi ndi dén viéc day d6 con
cai thi n6i dén long kién nhan, lam guong trude sau nhu mot, c6 mdi quan
hé chit ché d€ mang dén sy thay d6i & con cai minh (Phuc truyén Luat 1¢
Ky 11:18, 19). Mot dua tré cam biét né dugc yéu thuong bai cha me la rat
quan trong néu ky luat dugc dung d€ mang lai hiéu qua nhu mong muén,
ay la stia chita va ctiu chudc (Cham ngon 13:24).

Khi ky luit da bé 16 muc dich du dinh ctaa né bang cach qua khac
nghiét hodc bi hi€u 1am, cha me c6 thé phai lam gi dé€ stita d6i hau con
cai hiéu dugc ly do cta su ky luéat?
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Tt Tu 1 THANG 5

4. O NOI XO NOC NHA

Sach Cham ngon di dom vé canh gia dinh khong ém 4m qua cau:
“Tha & noi x6 ndc nha, hon 1a & chung nha véi mot ngucsi don ba hay
tranh canh” Cham ngon 21:9. Ciing doc Cham ngon 21:19; 27:15, 16.
Cacloi di dom nay mang cho chung ta thy hinh anh nao?

Rat nhiéu 16i cham ngén day chung ta cach an nét & v6i nhiing ngudi
chung quanh minh, nhit la nhiing ngu6i than nhat ctia minh. Mot ngudi
ca hat khi ngudi khac c6 chuyén buon, “Nhu gitia troi dong gia budt ma bi
budc cdi do 4m ra, Hodc giong nhu vét thuong dang dau nhtic ma bi gidm
d6 vao, Thi ké cti ca hat ri ra trong khi long nguoi ta dang dau khé buén
ba cling tac hai nhu vay” (Cham ngon 25:20, BD2011). Hay vé mot nguoi
day sém ma 6n ao, “Ai day s6m d€ 16n tiéng chuc phudc cho ngudi lan cén,
Thién ha sé nghi nguoi 4y ddy sém d€ nguyén ria ngudi ta” (Cham ngon
27:14, BD2011).

Mot tdm long vui muing. Trong doi séng gia dinh can c6 mot chut 6¢
khoi hai 1a mot diéu tot. Su khoi hai lam giam bét su nong gian, va bét
dugc su cing thing. “Long vui miing von mét phuong thudc hay; Con tri
nao son lam xuong cot kho héo” (Cham ngon 17:22). C6 1€ khi chung ta da
mim cudi (cho dau c6 khi 1a nguoi ta cudi dua chinh ban than minh), thi
chung ta c¢6 thé dé dang dé noi vé moét thoi quen hay mot hanh vi gay khé
chiu hodc lam phién minh. Mit khac, khong nén st dung sy hai hudc dé
lam gidm sy nghiém trong ma bd qua cac van dé can dugc chuy.

Mot gia dinh ma c6 nhiéu 16i cdn nhan, x0 xién, ché bai c6 thé la ddu
hiéu ctia nhiing diéu khong t6t, c6 thé su tiic gidn bi kém ché cua mot
thanh vién trong gia dinh, hodc nhiing sy that khong ndi ra dugc. Nguasi
can nhan c6 thé mudn giai toa mot diéu gi ma ngudi kia lam minh buc boi.
Néu moi sy dugc ndi ra, trinh bay rd rang, thi c¢é thé giai toa dugc su buc
tic. Trong gia dinh, thay vi ¢6 tranh lam ngo khong nhic dén cac vén dé
v6i nhau, moi thanh vién nén x4y dung trén tinh yéu ho c6 cho Chua va su
cam két ho c6 cho nhau dé cé thé ndi 1én xtic cdm va nhu ciu cia minh, vi
khong ndi dugc 1a gbe ré cta sy cam han.

Tai sao tiéng cudi la quan trong cho gia dinh? Lam sao chung dugc
dung d€ mang su hitu ich va diéu tot dén trong doi sdng, hay ching co
thé nao dugc dung dé mang diéu ac dén cho ngudi khac. Suy nghi va
mang cau tra 16i caa ban dén 16p hoc d€ cing nhau thao luin.
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THU NAM 2 THANG 5

5.MOT NGUOI VG THAT GIAU CO

Sach Cham ngon két thuc véi 16i ca tung mot ngudi vg tran day dic
tinh va phdm hanh. Poc Chim ngdn 31:10-31 va cho biét cac ban tinh
va phdm hanh cua nguoi dan ba dugc dé€ cao & day.

Ngudi phu nii dugc dién ta trong doan ndy that dic biét, va ca bai tho
viét v€ nang ciing vay. Mdi cau tho tii Cham ngon 31:10 bat dau véi mot
chii trong bang 22 chii cai cua tiéng Hé-bo-ro. Poc bai tho ndy chung ta
c6 thé thdy 1a mét ngudi vg xting dang va mang phudc hanh dén cho gia
dinh nang thi phai cAn dén moi chii ctia ngoén ngti méi du dang dién ta tai
dtic ctia nang!

Sach Cham ngén nhan manh viéc ldy mot nguoi ban doi xting ddng qua
16i rdn day ctia nguai thay, “Nguoi don ba nhon diic 1a méo triéu thién cho
chong nang; Con vg lam xdu hé khac nao sy muc trong xuong cot nguoi”
(Cham ngon 12:4). Va & day trong doan 31, ching ta nhin thdy moét nguoi
phu nii siéng ndng, khon khéo, tai gidi, quan xuyén ma dong thoi nang
ciing cham séc cho chong cho con minh. Ho yéu mén va ton trong nang.

Nguoi dan ba trong bai tho ndy la mot ngusi dan ba phi thuong. Khong
thé nao doi hoi moi phu ni phai dugc nhu nang! Bai tho ndy khong phai
1a mot biu d6 cho moi ngudi dan 6ng doi hoi ngudi vg minh phai ¢ kha
nang va phdm hanh nhu vay. Nhung 16i Cham ngén & day noéi 1én nhiing
phdm hanh va dtc tinh ndo mét ngudi dan ba ciing nhu ngusi dan éng can
phai cd: tin cdy dugc, long nhan hau déi véi nguoi khac, khong gian déi,
trung thanh, nhan tu, va siéng nidng. Va bi quyét dé cho mot ngusi c6 duge
cac diéu dy la, “kinh s¢ Btic Chua Troi” (cau 30).

“Mot nguoi nii tai dic ai sé tim dugc?” (cau 10). “Tai diic” c6 nghia la
“stic manh” hay la “hung thinh”, nhu trong Thi thién 62:10, “Néu cta cai
thém nhiéu 1én” khi dich cung tii ndy cta tiéng Hé-bo-ro; hay cung chi
dugc duing d€ dién ta nhiing “ngudi ding cam” ctia Gio-sué (Gio-sué 1:14).
B6-6 khi khen nggi nang Ru-to la mét “ngudi don ba hién dic”, ciing dung
cung chi ndy (Ru-to 3:11). Cham ngoén 31:10 cho thdy “sy hung thinh”
hay “giau c6” that nam & trong c4 tinh, sy liém chinh, va long kinh sg Duic
Chua Troi. Su giau c6 ndy vugt qua gid tri cé thé tim thdy trong bao loai
da quy.

Trong doi ban, ai la nhiing nguoi phu nii diing cam va dic hanh da
anh hudéng dén cudc song cta ban? Ban c6 thé thém vao danh sach cac
ca tinh cén c6, diic hanh, va nang luc ctia ngudi phu nii tot lanh?
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THU SAU 3 THANG 5

NGHIEN clru BO TUC:

Hay d€ long minh & trén troi. “Cac Co D6c nhan nén cén than dé€ de git
l(‘)ng minh. Ho nén nuéi dli(”)’ng mot long ua thich sy suy gam Loi Chua,
va yeu qui mot tinh than biét sung kinh Loi Ngai. Nhiéu ngum dlidng nhu
da cang thau nho nhiing khoanh khac danh cho sy cau nguyén va suy gam
Kinh Thanh, va ho xem nhu thé thoi gian do la bi phi pham. Toi uéc gi
tdt ca cac ban c6 thé xem nhiing diéu nay trong anh sang Piic Chuaa Troi
soi dan cho ban; d€ vi viy ban sé dat viong qudc thién dang la quan trong
hang dau. Giit cho long minh & trén trdi, thi ban sé nhan lanh stic séng cho
tdt ca hong an ban cd, va mang su song dong vao moi cong viéc ban lam.
Khi chung ta tap luyén cho tdm tri chi cht tam vé nhiing diéu trén troi, thi
cudc sdng va long tha thiét ctia ching ta sé tudn d6 vao tit ca cac nd luc
ctua minh. . . vi chiing ta chi la nhiing ké thip kém trong viéc c6 dat dén
tam thudc voc dang ctia doi song thudc linh tridng thanh (doc E-phé-so
4:13)” - Loi binh cta Ellen G. White, The SDA Bible Commentary, bo 3,
trang 1157.

PE TAI THAO LUAN:

1. Nhiéu tin hitu hop thanh mét nhém dé tim sy hé trg hitu ich cho nhau
khi ho tim cach dé “bao vé long minh” chong lai su cdm d6. Theo cach
nay, ban cho biét 1a c6 thé gitp tang thém su cdu nguyén, hoc hoi Kinh
Thanh, va trong cay vao Ptic Thanh Linh? Trong mdt s6 trudng hop,
cho biét tai sao ngudi tin hitu nén tim su giup d& tli cac nha chuyén gia
thi hon, néu ai d6 thuc sy ddu tranh véi nhiing cdm d6 dan ho vao t6i
161, va dudng nhu ho khong thé chéng cu lai?

2. Trdiv6i Cham ngdn 31, xa hoi hién dai c6 khuynh hudng dé cao phdm
chit nao & phu nii? Lam thé nao moi ca nhan chung ta c6 thé bao vé
chinh minh khoi du phan vao thai d¢ thoai hoa do?

3. Noi chung, cho biét mot s6 thai dd van héa vé doi s6ng gia dinh trong
x4 hoi cua ban thi xung dot truc tiép véi cac nguyén tac ctia doi song
gia dinh trong Kinh Thanh? Mit khéc, c6 mot s6 thai do van héa nao
ma ban thdy tuong tu véi cdc nguyén tic cta Kinh Thanh? Néu vy,
chung la gi, va 1am thé nao chung c6 thé dugc ap dung dé ting cuong
gia dinh ctia chung ta?
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